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EL MAYOR ENCUENTRO )

El pasado 30 de septiembre vivimos y compartimos el Encuentro de Mayores de Mogan 2023, celebrando como en
muchos otros lugares del mundo, el Dia Internacional de las Personas de Edad, que se conmemoraba justo al dia
siguiente, 1 de octubre y que fue aprobado por la Organizacion de las Naciones Unidas hace ya 33 afios.

El lugar elegido este afio fue Playa de Mogan, que acogié en varias carpas el comedor, una exposicion de fotografias del
pasado del barrio y un escenario donde mayores del municipio desplegaron todo su arte, desparpajo y sabiduria popular
con imitaciones de artistas, recitados de versos y romances o participacion en el karaoke con sus canciones preferidas.
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José Luis Herrejon y Carmen Melian Cayita Cazorla y Sita Sosa nos regalaron bonitos versos. Celia Cruz volvié a la vida
nos pusieron romanticos con Pimpinela. en nuestro Encuentro.

Después de las actuaciones, no faltd la comida y
el baile. Aunque si valoramos que este acto
congrega la mayor concentracion de personas
mayores de Mogan, el reencuentro con
familiares, amigos y amigas, junto a la
convivencia, fueron los grandes protagonistas
del dia.
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Jamas un hombre es
demasiado viejo para
recomenzar su vida, y
no hemos de buscar
que lo que fue le
impida ser lo que es 0
lo que sera.

Miguel de Unamuno
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” MOMENTOS COMPARTIDOS
DE ASADERO
T~ i
N Ny, Los grupos de
S e discapacidad del
Servicio de Promocion
para la Autonomia
Personal, compartieron
asadero y actividades
ltdicas en San José del
Alamo el pasado 17 de
Octubre, como cierre
de las actividades al
aire libre de este afo.

El pasado 31 de Octubre celebramos en el centro el dia de “finaos”, que comenzamos con un desayuno especial con
queque de calabaza y termind compartiendo con la Agrupacion Los Pescadores bailes y cantos tradicionales.

UN REENCUENTRO ESPERADO

El domingo 5 de
noviembre los usuarios
del piso tutelado
compartimos una mafiana
cargada de emociones,
pues visitamos a nuestro
antiguo compariero
Carmelo, en su residencia
del Cruce de Arinaga.
Después, visitamos el
mercadillo de Jindmar y
disfrutamos de un rico
almuerzo.

BIENESTAR PSICOLOGICO

¢ Por que enfermamos?
“ Por reprimir nuestras emociones, por asumir cargas que no son nuestras, por renunciar a nuestros suefios, por guardar
nuestros sentimientos”.
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NUESTRA VIDA EN LA MAR

Bajo este titulo, el Grupo de Mayores de Playa de Mogéan del Servicio de Promocion para la Autonomia Personal ,
represent6 en el Centro Cultural EI Mocén, un espectaculo que nos ofrecia un viaje al pasado en la vida de las familias de
este barrio marinero, que dependian para su sustento de lo que les ofrecia el mar.

Durante el espectaculo
pudimos conocer escenas de la
vida cotidiana de estas familias,
que se combinaban con
poemas y canciones marineras,
proyecto en el que han
participado 16 personas
mayores del municipio.

-
'PASOS POR LA VIDA “LA CARRERA DEL MAYOR”

Bajo el lema “Entrena la fuerza que hay en ti”, se celebro en Las Palmas de Gran Canaria el
4 de Noviembre la carrera Pasos por la Vida 2023, con la participacion de un grupo de

valientes moganeros y moganeras, participantes de los servicios de tercera edad y deportes
de nuestro Ayuntamiento.




;YO CUMPLI!

CUMPLEANEROS DEL CENTRO

OCTUBRE
19 de Octubre: SANTIAGO SANTANA SANTANA - 74 afios

NOVIEMBRE

14 de Noviembre: CARLA RAMIREZ CAZORLA - 81 afios

17 de Noviembre: RUFINATRUJILLO HUERTAS - 96 afios

20 de Noviembre: JUAN RAMON RODRIGUEZ CABRERA - 77 afios

Consulta las revistas
publicadas en la web
municipal
www.mogan.es
(Areas y concejalias —
Area de 32 Edad)
o Cédigo QR —p

AYER Y HOY

Cuando llegaron las primeras carreteras a Mogan, comenzaron a
llegar los primeros vehiculos.

Tener coche era un lujo que solo podian permitirse la familias mas
pudientes. Por lo que los camiones se convirtieron en el principal
medio de transporte, pues trasladaban tanto mercancias como
personas. Aunque siempre tenias el coche de San Fernando “Un
ratito a pie y otro andando”.

Hoy en dia, en casi todas las casas hay como minimo un coche y
\contamos con un servicio publico de transportes para toda la isla.
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- LO QUE DIJO FULANITO Y MENGANITA A
Estos son algunos de los comentarios compartidos en nuestras tertulias. r ~
“No te arrimes tanto que te canto” Como mi novio se llamaba Juan le
Las relaciones en la juventud de los mayores de hoy, exigian de un recato decia:
que obligaba a mantener las distancias. Pero tanto recato, también daba Un Juanito es mi vivir,
lugar a la inventiva de los pretendientes y pretendientas que se dedicaban un Juanito es mi penar,
cartas, versos o canciones. Aqui recogemos algunos testimonios y letras por un Juanito me muero,
dedicadas. pero yo digo por cual.
Cuando mi novio venia a mi casa, Yo tenia dos cajas de tomates para Todos los Juanes son bobos,
sentarnos cada uno en la suya. El me decia “pero si los dos cabemos en con Uno me caso yo, ,
» ‘o . oA porque siendo Juan “el bobo”,
una” a lo que yo le decia “tu ahi 'y yo aqui”. A él le gustaba pegarse mucho :
. , . . . . . en mi casa mando yo.
y un dia que ibamos paseando para ir al cine, se iba arrimando a mi y yo
haciendo para un lado, hasta que con tanto “arrimaero” y yo evitando que ROSALIA TRUJILLO SOCORRO
se pegara, me cai de un puente. L )
CLARA QUINTANA GONZALEZ
e ™
Cuando era jovencita en Argentina, ibamos a bailar a una confiteria que De quince afios me eché un novio
tenia mesas alrededor y en el centro una pista de baile, cuando las parejas que lo queria mas que vivir,
se pegaban demasiado venia un inspector que tocaba el hombro del chico una tarde me dijo mi padre
para que se separara. MABEL MARTHA GAYE BELTAN que lo tenia que desped,
una mafiana tempranito
En mi pais (Colombia), las parejas se hablaban con las chicas dentro de la aa ventana me asome, _
. . , con el pafiuelo le hice sefias,
casa, desde las ventanas, y los chicos en la calle. También se hacian cog fa ropa y me fui con 61
muchas serenatas a las pretendidas. YOLANDA SALAZAR MENDEZ a la semana siguiente me enfadé con 61
. _ _ ) . cogi la ropa y me fui a mi casa otra vez.
Cuando iba a los bailes en Barranquillo Andrés, se bailaba con mucho
respeto y los chicos se ponian un pafiuelo en la mano para apoyarse en KIKA GUEDES MONTESDEOCA
nuestro hombro y no mancharte el vestido. JUANA GARCIA CABRERA L )
/
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